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SG Bérde Handball Eine Region Ein Verein



LIEBE HANDBALLFREUNDE,

mit den besten Wiinschen fiir das Jahr 2020 begriien wir Euch herzlich
zur Landesligapartie zwischen uns und dem Hannoverschern SCII.

Mit dem Hannoverschen SC erwartet uns gleich zu Beginn des neuen
Jahres eine schwere Aufgabe. Auch wenn der Gast zurzeit auf dem
vorletzten Platz der Tabelle rangiert, verfiigen sie Uber ein starkes
junges Team. Sie werden auch heute wieder versuchen Uber das
Tempospiel ihre Tore zu machen, heiBt fir uns schnelles
Riickzugsverhalten.

REVANCHE konnte heute das Stichwort der Gaste lauten. In der
Hinrunde konnte man den HSC in deren eigener Halle noch denkbar
knapp mit 30:27 besiegen. Hier war es ein Spiel auf Augenhdhe, wo am
Ende zwei Rote Karten fiir den Gastgeber und die damit schwinden
Krafte ausschlaggebend waren.

Aus unsere Sicht heilSt es heute mit mannschaftlicher Geschlossenheit
und den nétigen SpalR am Handballsport an die Sache ran zu gehen um
den zweiten Platz in der Tabelle abzusichern. Die Deckung muss
aggressiv und konzentriert arbeiten. In der Vorwartsbewegung und im
Angriff sollten wir gegeniiber dem letzten Spiel eine Schippe Mut und
Spielwitz drauf legen um am Ende mich Euch jubeln zu kénnen.

Mit Eurer lautstarken Unterstitzung wollen wir heute wieder alles fir
eine dicke Uberraschung geben.

Seid laut! Nehmt Euch eine Klatschpappe und dann heilst es
— gemeinsam fir den Klassenerhalt!

Eure 1. Damen



Ein kurzer Riickblick auf unsere letzten drei Auswartsspiele:

In den letzten Wochen standen fiir uns drei Auswartsspiele auf dem
Programm. Aus denen wir einen Sieg holen konnten.

Unsere Auswartsserie begann beim Tabellenfiihrer, dort haben wir die
ganze Zeit das Spiel auf Augenhohe gestalten konnen und uns gut
prasentiert. Am Ende mussten wir uns dennoch mit 23:25 geschlagen
geben. Wir verlieBen die Halle trotzdem mit erhoben Képfen und dem
Wissen das wir mit dem Ligaprimus mithalten kénnen.

Zum zweiten Auswartsspiel flihrte uns die Reise nach Hannover-Ahlem,
dort erwartete uns die 1. Damen der HSG Hannover-West. Wir wussten
das die Gastgeber mit einer Mischung aus jung und erfahren antreten
werden. Aber wir alle wussten vor dem Spiel, wenn wir gewinnen diirfen
wir als Aufsteiger die Hinrunde als Tabellenzweiter und Vize-
Herbstmeister abschlieen. Das war scheinbar Ansporn genug fur alle,
denn wir zeigten SpaR am Spiel und ackerten in der Abwehr. Trotz
zwischenzeitlicher 6 Tore Fihrung, wurde es am Ende nochmal knapp.
Dennoch gewannen wir verdient mit 28:26.

Letzte Woche reisten wir dann zum dritten Auswartsspiel nach Hameln.
zum Tabellenschlusslicht. Aber dass die Mannschaft, die an diesem Tage
auf dem Feld stand nicht viel mit der 2. Damen des MTV Rohrsen zu tun
hatte wussten alle vor dem Spiel. Verstarkt durch 5 Oberligaspielerinnen
lief die ,2. Damen® auf. Nichts desto trotz waren wir immer in
Reichweite und auf Augenhdhe, leider waren wir in den entscheidenden
Phasen nicht effektiv genug. Aber Aufgeben gab es an diesem Tag nicht,
es wurde eine starke kampferische Leistung volle 60 Minuten gezeigt.
Am Ende verloren wir das Spiel leider trotzdem mit 24:20.



Wir sind die 1. Damen!
Landesliga Saison 2019/20

Von links nach rechts:

Thorsten Schopnie (Trainer), Sophia Lippels, Julia Werner, Anika Thielemann-Conrady,
Tabea Plaschke, Alicia Wolfel, Eva Giebel-Oelrichs, Anna Oleszewski, Lea Bruns, Laura
Snoek, Christin Hanel, Klara Steinert, Pia Henningsen, Vanessa Walenda (Co-Trainerin),
Nina Hanel, Finja Kiefel, Joline Fischer




Unser Spielplan fir die

Landesliga-Saison 2019/20
Wir brauchen Eure Unterstiitzung!

Unsere Heimspiele:

Datum Uhrzeit Gegner Halle/Ort
18.01.2020 17:45 Hannoverscher SC Il Sohlde
09.02.2020 17:00 MTV GrofRenheidorn Sohlde
23.02.2020 17:00 DJK BW Hildesheim Sohlde
07.03.2020 15:00 HSG Hannover-West Schellerten
21.03.2020 19:30 Sportfreunde Séhre Schellerten
26.04.2020 15:00 SC Germania List Sohlde

Unsere Auswartsspiele:

Datum Uhrzeit Gegner Halle/Ort
26.01.2020 14:30 TuS Altwarmbichen Burgdorf
15.02.2020 18:00 TuS Empelde Ronneberg (OT Empelde)
15.03.2020 16:00 MTV Auhagen e. V. Sachsenhagen
18.04.2020 20:00 HV Barsinghausen Glick-Auf-Halle/Barsinghausen
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zum Auswartsspiel der 1. Damen nach Auhagen

in der Landesliga Hannover

WMig
Sonntag, 15.03.2020 Stijg,, her
Abfahrtzeiten @m\VMWy
Dingelbe (Bushaltestelle): 13:15 Uhr uo..aﬂxmw%
mu\mmms

Schellerten (Sporthalle): 13:20 Uhr
Hildesheim (P+R): 13:30 Uhr

Anpfiff in GroBenheidorn: 16 Uhr

Anmeldung
Riickkehr: ca. 20:30 Uhr

Vanessa Walenda
(Tel. 0162-9420605)

Preis exkl. Eintritt:
Erwachsene: 12€ ErmaRBigte (U18 & Schiiler): 6€

www.7-meter.de



LETZTER SPIELTAG:

Sa. 11.01.2020 16:00 403268 TusS Altwarmbiichen TuS Empelde 22:39
17:30 403201 HV Barsinghausen Sportfreunde Sohre 29:26
18:00 403410 MTV Grofienheidorn HSG Hannover-West 24:27
20:00 403252 Hannoverscher SC I DJK BW Hildesheim 32:24
So. 12.01.2020 13:00 402130 MTV Rohrsen Il SG Borde Handball 24:20
17:00 403252 SC Germania List MTV Auhagen e. V. 23:19
DIE TABELLE:
Rang Mannschaft X S U N Tore +/- Punkte
-« 1 SC Germania List 12 1 0 1 323:264 +59 22:2
2  SG Borde Handball 12 8 0 4 329:301 +28 16:8
3 DJK BW Hildesheim 12 7 1 4 325:301 +24 15:9
4  HSG Hannover-West 12 7 1 4 300:280 +20 15:9
5 MTV Auhagene. V. 10 7 0 3 266:230 +36 14:6
6 HV Barsinghausen 12 5 2 5 327:344 17 12:12
7  Sportfreunde Sohre 12 5 0 7 315:299 +16 10:14
8  TuS Empelde 1 4 1 6 308:314 -6 9:13
9  TuS Altwarmbiichen 10 3 1 6 239:279 40 7:13
< 10 MTV Grokenheidorn 1 3 0 8 261:303 42 6:16
~ 11 Hannoverscher SC I 12 3 0 9 306:338 -32 6:18
* 12 MTV Rohrsen i 12 3 0 9 296:342 -46 6:18
NACHSTER SPIELTAG:
Sa. 25.01.2020 18:00 403220 TuS Empelde HSG Hannover-West
19:00 402130 MTV Rohrsen I Sportfreunde Sohre
19:00 403252 5C Germania List HY Barsinghausen
So. 26.01.2020 14:30 403205 TuS5 Altwarmbichen 5 Barde Handball
1530 403279 Hannoverscher SC I MTV Auhagen e. V.
17:00 403410 MTV Grolenheidom DJK BW Hildesheim

NEWS:




Vielen Dank fiir die Unterstiitzung in dieser Saison!
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