
SG Börde Handball-Mannschaftsregeln 

Ablauf für die Sporttreibenden
- Alle Sporttreibende registrieren sich entweder über eine 

Mannschaftsliste oder durch Ausfüllen eines eigenen 

Teilnehmerbogens, bestenfalls zu Hause/vorab. Die 

Trainer*innen/Betreuer*innen beider Mannschaften übergeben 
die Kontaktformulare an das Kampfgericht.

- Die Mannschaften und Schiedsrichter treten über den 

Spielereingang ein, jede*r Zuschauer*in über den Hallenvorraum. 

Nach Eintritt erfolgt die Händedesinfektion! 

- Die zugewiesenen Kabinen sind unverzüglich aufzusuchen und nach 

dem Umkleiden zu verlassen. Dies gilt auch nach dem Spiel.

- Auch in der Halbzeitpause und nach dem Spiel wird ausschließlich 

die zugewiesene Kabine benutzt.

- Die Trainer*innen/Betreuer*innen beider Mannschaften 
informieren sich über die Zuweisung der Spielfeldseite und 

vereinbaren bestenfalls, auf den Seitenwechsel nach der 

Halbzeitpause zu verzichten.

- Nach Betreten des Spielfelds nutzen die Mannschaften jeweils nur 

die ihnen zugewiesene Spielfeldseite.

- Die Ersatzbank darf erst dann besetzt werden, wenn die Seitenwahl 

erfolgt ist bzw. Einigung über den Verzicht auf einen Seitenwechsel 

nach der ersten Halbzeit besteht. Im Falle eines Seitenwechsels ist 

die Ersatzbank in der Halbzeitpause von der jeweiligen Mannschaft 

vollständig zu räumen (inkl. Pullover, Flaschen, Taschen, etc.!). Die 

Ersatzbänke werden danach vom Kampfgericht desinfiziert.

- Die Heimmannschaft richtet das Kampfgericht inkl. Tisch, Bank und 

Anzeigentastatur sowie die Auswechselbänke her und räumt nach 

Spielende alles wieder weg. 

- Alle Sporttreibenden halten jederzeit Abstand zum Publikum und 

Hallenvorraum.
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Ein Verein.
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Wir behalten uns vor, diejenigen, die gegen die Regeln 

verstoßen, der Sporthalle zu verweisen!

Wir bedanken uns für eure Unterstützung! J


