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Liebe Sportsfreunde!

Herzlich willkommen zu den Heimspielen der 1. Herren im 

Oktober 2021! Ein Hinweis vorab: Der Börde Express wird in 

dieser Saison monatsweise veröffentlicht. So begrüßen wir an 

dieser Stelle sowohl die Gäste von der TSV Burgdorf III als auch 

die Mannschaft vom HV Barsinghausen sowie die jeweils 

angesetzten Schiedsrichtergespanne! Heimspiel 2 und 3 er-

warten uns nach dem furiosen Auftakt im September. Zunächst 

sind wir alle glücklich darüber, endlich wieder spannende Spiele 

live verfolgen zu können! Natürlich hätten wir uns gegen 

Schaumburg, in Duderstadt und auch bei der HSG Plesse-

Hardenberg mehr verdient gehabt. So haben wir in allen Spielen 

lange Zeit sogar geführt bzw. es zumindest am Ende in eigener 

Hand gehabt.

Egal wie, jetzt heißt es Mund-Abputzen und nach vorne schau-

en! Mit der Mannschaft des TSV Burgdorf III gastiert ein schwer 

auszurechnender Gegner in Schellerten. Es bleibt abzuwarten, 

wer aus den beiden Perspektivteams der „Recken“ tatsächlich 

aufläuft. In den ersten Spielen erwies sich aber Justin Wollny als 

Schlüsselspieler, den es sicher gut zu verteidigen gilt. Dennoch 

muss sich unsere Mannschaft auf ihr eigenes Können konzen-

trieren und das Spiel wieder möglichst lange offen gestalten, 

um das Glück am Ende auch mal auf ihre Seite zu ziehen. 

Behaupten wollen wir auf jeden Fall die zu vergebenden Punkte 

im Spiel gegen den HV Barsinghausen. Das Team von Sven 

Reuter ist mit zwei Niederlagen gegen Helmstedt und Gro-

ßenheidorn und einem Remis in Stadtoldendorf in die Saison 

gestartet. Mit 1:5 Punkten steht es somit schon etwas unter 

Druck. Umso wichtiger ist es deshalb, dass wir von Beginn an 

präsent sind und uns am Ende für den wohlmöglich harten Fight 

belohnen. Wir wünschen uns und euch spannende, faire und 

erfolgreiche Spiele!

Unabhängig vom Spielgeschehen möchten wir an dieser Stelle 

nochmals auf unsere Netto-Vereins-Aktion aufmerksam ma-

chen: Vom 04.10.-13.11. heißt es „Bring dich ein für dein Ver-

ein“ - Kundinnen und Kunden können in den Netto-Filialen in 

Schellerten und Hoheneggelsen am Pfandautomaten oder 

durch Aufrunden an der Kasse für unseren Verein spenden. 

Nähere Infos bekommt ihr hier: https://www.netto-

online.de/vereinsspende/vereinsspende.html

Wir bedanken uns schon jetzt für eure Unterstützung und sind 

gespannt, wie viel Geld am Ende zusammenkommt! 

Eine Region. Ein Verein.
SG Börde Handball 

INHALT 

3

4

7

8 

10

13

15

16

20

23

27

28

31

34 

Bericht männliche C Jugend

Impressum

Vorwort

 Spieltage

 Tabelle

Gegner

1. Herren

SG Börde Handball

Werde Mitglied im Förderkreis

Nächste Spiele

Werden Sie Handball-Pate

Bericht 2. Damen

Bericht Minis

Bericht 2. Herren



4. Spieltag

5. Spieltag

HSG Schaumburg-Nord - HV Barsinghausen  

MTV Großenheidorn - VfL Hameln 

TV Jahn Duderstadt - VfB Fallersleben 

MTV Vorsfelde - HSG Plesse-Hardenberg  

SG Börde Handball - TSV Burgdorf III 

HF Helmstedt-Büddenstedt - Sportfreunde Söhre 

TV 1887 Stadtoldendorf - Lehrter SV

16.10.2021

16.10.2021

16.10.2021

16.10.2021

16.10.2021

17.10.2021

17.10.2021

15:00

18:30

19:00

19:00

19:15

17:00

VfB Fallersleben - SG Börde Handball   

MTV Vorsfelde - HF Helmstedt-Büddenstedt

Lehrter SV - MTV Großenheidorn   

VfL Hameln - HSG Schaumburg-Nord   

HSG Plesse-Hardenberg - TSV Burgdorf III   

Sportfreunde Söhre - TV 1887 Stadtoldendorf  

HV Barsinghausen - TV Jahn Duderstadt  

4

6. Spieltag

30.10.2021

30.10.2021

30.10.2021

30.10.2021

30.10.2021

30.10.2021

31.10.2021

17:30

18:00

18:00

19:30

19:30

20:00

17:00

TV Jahn Duderstadt - VfL Hameln  

HSG Schaumburg-Nord - Lehrter SV   

HF Helmstedt-Büddenstedt - HSG Plesse-Hardenberg

MTV Großenheidorn - Sportfreunde Söhre  

SG Börde Handball - HV Barsinghausen 

TSV Burgdorf III - VfB Fallersleben 

TV 1887 Stadtoldendorf - MTV Vorsfelde 

08.10.2021

09.10.2021

09.10.2021

09.10.2021

09.10.2021

10.10.2021

10.10.2021

20:00

15:00

17:30

18:30

15:00

17:00



7. Spieltag

06.10.2021

06.10.2021

06.10.2021

06.10.2021

07.10.2021

07.10.2021

07.10.2021

18:00

19:00

19:00

19:30

17:00

17:00

HF Helmstedt-Büddenstedt - TV 1887 Stadtoldendorf   

Lehrter SV - TV Jahn Duderstadt

VfL Hameln - SG Börde Handball  

HV Barsinghausen - TSV Burgdorf III  

Sportfreunde Söhre - HSG Schaumburg-Nord   

MTV Vorsfelde - MTV Großenheidorn 

HSG Plesse-Hardenberg - VfB Fallersleben
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Platz Mannschaft Spiele S U N Tore +/- Punkte

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3
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3

3

3

1

2

3

4

5
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7

8

9

10

11

12

13

14

MTV Großenheidorn

Sportfreunde Söhre

VfL Hameln

TSV Burgdorf III

VfB Fallersleben

MTV Vorsfelde

Lehrter SV

HSG Schaumburg-Nord

TV 1887 Stadtoldendorf

HSG Plesse-Hardenberg

SG Börde Handball

HF Helmstedt-Büddenstedt

TV Jahn Duderstadt

HV Barsinghausen

3

2

2

2

2

1

1

1

0

0

0

1

0

0

13

5

3

14

1

2

7

-1

-2

-2

-3

-8

-13

-16

0

0

0

1

1

1

2

2

1

1

1

2

1

2

0

1

1

0

0

1

0

0

2

2

2

0

2

1

90:77

82:77

82:79

99:85

86:85

92:90

78:71

93:94

69:71

90:92

88:91

78:86

75:88

68:84

6:0

5:1

5:1

4:2

4:2

3:3

2:4

2:4

2:4

2:4

2:4

2:4

2:4

1:5
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Insgesamt pro Spiel

Tore

7m-Versuche

7m-Tore

7m-Trefferquote

1. Zeitstrafen

2. Zeitstrafen

3. Zeitstrafen

Zeitstrafen gesamt

Gelbe Karten

Rote Karten

1 Heimsieg(e) / 1 Auswärtssieg(e) / 0 Unentschieden

99

11

9

81,82%

6

1

0

7

6

0

33

3,67

3

2

0,33

0

2,33

2

0
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Insgesamt pro Spiel

Tore

7m-Versuche

7m-Tore

7m-Trefferquote

1. Zeitstrafen

2. Zeitstrafen

3. Zeitstrafen

Zeitstrafen gesamt

Gelbe Karten

Rote Karten

0 Heimsieg(e) / 0 Auswärtssieg(e) / 1 Unentschieden

68

13

9

69,23%

7

0

0

7

5

0

22,67

4,33

3

2,33

0

0

2,33

1,67

0
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Niklas
Mosch

RA Tom
Hanel

RM
LA

Hendrik
Fiene

LA
KM

Kenny
Blotor

RL Maximilian
Gross

TW Maximilian
Hielscher

LA

Niklas
Kaufmann

LA
KM

Jens
Wiewiorra

KM Henrik
Froböse

KM Markus
Wächter

RMFelix
Holzbrecher

TWFinn
Fietz

KM

Johannes
Schmidt

TW Jirka
Strube

RR Simon
Ratzke

RL Johannes
Fiene

TWJens
Keuntje

RA
RR

Steffen
Ratzke

LA

Jan Kolja Strube
Co-Trainer

Georgi Nikolov
Trainer

Saskia Steinke
Physiotherapeutin

Moritz Conrady
TW-Trainer

Steffen Wegner
Physiotherapeut

Klaus Klette
Manager

Moritz
Büchner

RM
LA

Julius 
Oppermann

KM Maurice
Linner

RL
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Kader 2021/22 - Oberliga Niedersachsen

Nr. Spieler Spiele    KarteTore 7-Meter    Karte Zeitstrafe
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1

12
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Jirka Strube

Simon Ratzke

Steffen Ratzke

Jens Keuntje

Finn Fietz

Niklas Kaufmann

Jens Wiewiorra

Henrik Froböse

Markus Wächter

Hendrik Fiene

Kenny Blotor

Niklas Mosch

Tom Hanel

Maximilian Hielscher

Julius Oppermann

Moritz Büchner

Niklas Tobien

Maurice Linner

Johannes Schmidt (TW)

Johannes Fiene (TW)

Felix Holzbrecher (TW)

Maximilian Gross (TW)

Georgi Nikolov

Jan Kolja Strube

Moritz Conrady

Saskia Steinke

Steffen Wegner

Klaus Klette

Trainer
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TW - Trainer
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Physiotherapeutin

Manager
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1
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3

3
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Insgesamt pro Spiel

Tore

7m-Versuche

7m-Tore

7m-Trefferquote

1. Zeitstrafen

2. Zeitstrafen

3. Zeitstrafen

Zeitstrafen gesamt

Gelbe Karten

Rote Karten

0 Heimsieg(e) / 0 Auswärtssieg(e) / 2 Unentschieden

88

7

6

85,71%

14

6

1

21

10

2

29,33

2,33

2

4,67

2

0,33

7

3,33

0,67

© Foto Nicole Hyland





Werde Mitglied im
.

Förderkreis der     
SG Börde Handball 

.

und unterstütze 
unsere Jugendarbeit

17 Jugendmannschaften

über 100 Minis und Mini-Minis

250 Kinder und Jugendliche

Verbandsliga und Landesliga

Breiten- und Leistungssport

jährlich zu spendender Beitrag ist frei wählbar

weitere Infos und 
Anmeldeformular:

www.7-meter.de

Michael Gremmel
-

Mailadresse:
jimgremmel
@t-online.de
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Datum Uhrzeit Mannschaften

09.10.2021

09.10.2021

09.10.2021

09.10.2021

09.10.2021

10.10.2021

10.10.2021

10.10.2021

10.10.2021

10.10.2021

10.10.2021

10.10.2021

10.10.2021

10.10.2021

10.10.2021

10.10.2021

10.10.2021

10.10.2021

16.10.2021

16.10.2021

17.10.2021

17.10.2021

17.10.2021

30.10.2021

30.10.2021

31.10.2021

06.11.2021

06.11.2021

06.11.2021

06.11.2021

06.11.2021

06.11.2021

06.11.2021

07.11.2021

14:30

17:00

17:30

19:15

19:30

09:40

10:00

10:00

10:20

11:30

12:10

13:00

13:30

14:00

14:20

15:10

16:10

17:00

15:00

18:00

11:25

12:20

12:50

18:00

19:30

13:00

15:00

15:00

15:00

15:15

17:15

19:00

19:30

10:00

SG Börde Handball I - SG Börde Handball II

SG Börde Handball II - TSV Burgdorf IV

MTV Elze - SG Börde Handball II

MTV Geismar II - SG Börde Handball

SG Börde Handball - TSV Burgdorf III

SG Misburg - SG Börde Handball

SG Börde Handball II - Sportfreunde Söhre II

SG Misburg - SG Börde Handball

SG Börde Handball - TV Eintracht Algermissen

SG Börde Handball - HSG Deister Süntel

SV Alfeld II - SG Börde Handball II

SG Börde Handball - Lehrter SV

TSV Friesen Hänigsen - SG Börde Handball

SG Börde Handball - TuS GW Himmelsthür

SG Börde Handball - TV Eintracht Algermissen

SG Börde Handball - TV E. Sehnde

TKJ Sarstedt - SG Börde Handball

SG Börde Handball IV - TUSPO Lamspringe

VfB Fallersleben - SG Börde Handball

TuS Bothfeld v. 1904 e.V. - SG Börde Handball II

JSG Weserbergland - SG Börde Handball

SG Börde Handball - TKJ Sarstedt

MTV Elze - SG Börde Handball

SV E Bad Salzdetfurth - SG Börde Handball III

SG Börde Handball - HV Barsinghausen

TuS Vinnhorst - SG Börde Handball

SG Börde Handball - JMSG Plesse/Rosdorf

Eintracht Hildesheim II - SG Börde Handball

Northeimer HC II - SG Börde Handball

Mellendorfer TV - SG Börde Handball I

SG Börde Handball - HSG Göttingen

VfL Hameln - SG Börde Handball

SG Börde Handball II - Mellendorfer TV

SG Börde Handball - TSV Friesen Hänigsen
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Altersklasse Halle

17

weibliche C-Jugend

Männer

Frauen

Frauen

Männer

Minis B

männliche E-Jugend

männliche D-Jugend

Minis B

weibliche D-Jugend

männliche E-Jugend

männliche C-Jugend

Minis C

weibliche E-Jugend

Minis C

Minis C

weibliche E-Jugend

Männer

Männer

Männer

Minis Mädchen

Minis Mädchen

Minis Mädchen

Männer

Männer

männliche B-Jugend

männliche A-Jugend

männliche C-Jugend

weibliche B-Jugend

weibliche C-Jugend

Frauen

Männer

Männer

Minis B

Schellerten, SH

Schellerten, SH

Elze, SH

Göttingen, SH Theodor-Heuss-Gymnasium

Schellerten, SH

Algermissen, SH

Söhlde, SH Schulzentrum

Hannover, SZ Misburg Halle

Algermissen, SH

Schellerten, SH

Söhlde, SH Schulzentrum

Schellerten, SH

Uetze, Hänigsen

Söhlde, SH Schulzentrum

Uetze, Hänigsen

Uetze, Hänigsen

Söhlde, SH Schulzentrum

Schellerten, SH

Wolfsburg, SH I Windmühlenberg

Hannover, Bothfeld, Schulzentrum IGS

Sarstedt, SH SZ

Sarstedt, SH SZ

Sarstedt, SH SZ

Bad Salzdetfurth, SH Schulzentrum

Schellerten, SH

Sportzentrum TuS Vinnhorst

Schellerten, SH

Hildesheim, SH Stadtmitte

Northeim, SH  Schuhwall

Wedemark, MTV-Halle Mellendorf

Schellerten, SH

Hameln, Afferde

Schellerten, SH

Söhlde, SH Schulzentrum



Datum Uhrzeit Mannschaften

07.11.2021

07.11.2021

07.11.2021

07.11.2021

11:15

12:05

14:00

15:30

TSV Anderten - SG Börde Handball

SG Börde Handball - HSG Laatzen-Rethen

SG Börde Handball - Sportfreunde Söhre

SG Börde Handball II - TSV Burgdorf II
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Altersklasse Halle

Minis B

Minis B

männliche D-Jugend

weibliche C-Jugend

Söhlde, SH Schulzentrum

Söhlde, SH Schulzentrum

Söhlde, SH Schulzentrum

Söhlde, SH Schulzentrum



Dirk
Abmeier

Brigitte
Adamofsky

Andreas
Aschenbrenner 

Dieter
Aschenbrenner

Armin
Beckmann 

Dirk
Behrens 

Helmut
Bleckwenn

Gremmo
Rudolf

Grotefent

Elke
Hanel

Birgit
Könnecker

Heinz
Olszowy

Jörn
Rating

Autohaus
Schoring

Heinrich
Behrens

Dieter
Giebel

Manfred
Hartmann

Bianca
Oelve-Meyer

Dirk
Oldenburg

Petra
Plaschke
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Mit dem symbolischen Kauf eines Adlers (50 Euro) im Börde Express für die laufende Saison unterstützen Sie, 

die Jugendarbeit bei der SG Börde Handball. Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann sprechen Sie mich an 

oder schreiben mir: Ansprechpartner: Tabea Plaschke | Email: sgboerde@gmail.com 
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Volksbank
Hildesheimer 

Börde

Andreas
Tostmann

Manuel
Tobien

Marie
Christin Voges

Markus
Wächter 

Kurt
Walenda

Heinz
Westphal

Alfred
Zänger

Urs
Vorlop

Rolf
Rating

Werner
Raygrotzki

Klaus
Richter 

Friedrich
Scheibe

Cathrin
Stangl

Michaela
Rating



KFZ SERVICE
RICHTER

Telefon: 05123 – 407362

Fax:    05123 – 40004543

Web:     www.kfz-service-richter.eu

E-Mail: info@kfz-service-richter.eu

KFZ-Service Richter

Oberdorf 9 · 31185 Bettrum

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr.: 08:00 - 17:00 Uhr  |  Sa nach Vereinbarung

· Werkstatt für alle Marken

· Automobilhandel

· KFZ-Teilehandel

· Inspektion nach

  Herstellervorgaben

· Abschleppservice

· Reifenservice



Bericht
2. Damen

Zusätzlich können wir mit Kira, Luise und Sophia 

bereits erfahrende Damespielerinnen begrüßen, 

sodass wir mit einer erfolgsversprechenden 

Mischung starten.

Nach der langen Corona Zwangspause freuen wir 

uns endlich in die Saison starten zu können. 

Nachdem sich die harte Vorbereitung der letzten 

Saison leider nicht auszahlen konnte, sind wir nun 

heiß darauf wieder in der Halle zu stehen! Mit 

Emma, Jule Strauß und Jule Brunke hat sich unser 

Kader dabei deutlich verjüngt. Dazu trägt auch der 

erweiterte Kader mit Celine, Hannah und Amelie 

bei, die jedoch vorrangig in der 1. Damen spielen 

werden. 

Wir sind die 2. Damen!

Nach einem anstrengenden Trainingslager (danach 

konnten wir das Wort Grundlinie nicht mehr hören) 

und einigen Testspielen freuen wir uns nun, wenn 

wir in den Pflichtspielen zeigen können, wie sehr 

wir als Team zusammengewachsen sind. Die 

Testspiele gegen die Damen aus Imwolfgitter, 

Anderten und Viktoria Thiede verliefen dabei 

durchaus positiv für uns, sodass wir diese Stimmung 

mit in die Saison nehmen und weiter ausbauen 

wollen. 

Zu einem geschlossenen Teamgeist hat auch unsere 

Mannschaftsfahrt nach Bispingen im September 

beigetragen. Wir verbrachten dort ein schönes 

Wochenende mit sportlichen Aktivitäten und 

23

Es fehlt: Jule Brunke

Kira Grove, Jule Strauß, Lia Röttger, Emma Abmeier, Sophia Lippels, Amelie Deppe, Saskia Lühr, Celine 

Gutsche, Hannah Bartels, Janne Gremmel

Sitzend von vorne links: 

Trainer Tobias Handelmann, Anika Thielemann-Conrady, Julia Werner, Naja Deppe, Elisa Mingram, Lucia 

Strohmeyer, Vanessa Walenda, Luise Schildhammer, Melissa Wolpers, Thea Franke, Trainer Lee Virchow

Stehend von hinten links: 
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Zu einem geschlossenen Teamgeist hat auch unsere 

Mannschaftsfahrt nach Bispingen im September 

beigetragen. Wir verbrachten dort ein schönes 

Wochenende mit sportlichen Aktivitäten und 

schönen Grillabenden, welche von Anika wieder 

perfekt organisiert waren. Auch der selfmade  

Nach einem anstrengenden Trainingslager (danach 

konnten wir das Wort Grundlinie nicht mehr hören) 

und einigen Testspielen freuen wir uns nun, wenn 

wir in den Pflichtspielen zeigen können, wie sehr 

wir als Team zusammengewachsen sind. Die Test-

spiele gegen die Damen aus Imwolfgitter, Anderten 

und Viktoria Thiede verliefen dabei durchaus positiv 

für uns, sodass wir diese Stimmung mit in die Saison 

nehmen und weiter ausbauen wollen. 

Bierpong Tisch von Saskia und Vanessa sorgte dafür, 

dass wir unsere Wurfgenauigkeit auf Mannschafts-

fahrt nochmal verbessern konnten. Die ein oder 

andere Herrenmannschaft kam bei unseren Fähig-

keiten am Bierpongtisch ordentlich ins Schwitzen 

und staunen. 

Wir freuen uns auf die neue Saison und viele 

Zuschauer, die uns von der Tribüne unterstützen. 

Eure 2. Damen

An dieser Stelle wollen wir unseren Abgängen Julia, 

Melissa, Janne und Steffi alles Gute für ihre Zukunft 

wünschen. Wir hoffen, dass wir uns bei dem ein 

oder anderen Spiel Wiedersehen. 



Tel. 05123 32 49 90    www.sausewind-reisen.de 



Bericht
Minis

Bericht der Minis A

Zusammen mit den Minis B trainieren wir jeden 

Freitag in der Halle oder auf dem Beachplatz, jede 

Trainingseinheit bringt uns näher an die Spielfeste. 

Ich glaube, dass man niemandem beschreiben

muss, wie sehr sich die Jungs darauf freuen, endlich 

wieder zu den Spielfesten fahren zu können und 

nach dieser langen Pause sind die Jungs mehr als 

bereit, um sich mit den Gegnern zu messen.
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Bericht
2. Herren

Nach einer ewig langen Zeit, in der der Ball ruhte, 

können wir endlich wieder Handball spielen, das ist 

die wichtigste Nachricht für alle. Ebenfalls für uns als 

2. Herren von besonderer Bedeutung: Mit dem 

Handball kehr auch ein großer Teil Geselligkeit 

wieder in unseren Alltag ein, der Allen gefehlt hat. 

Das Gesicht unserer Truppe hat sich in der 

handballfreien Zeit deutlich verändert. Schon zu 

Beginn der letzten Saison, die nicht ausgetragen 

werden konnte, verließen uns einige langjährige 

Mitspieler: Spritty (4. Herren / Rente / TUS Nettlin-

gen), Heiko von der Ohe (5. Herren / Teilzeit – er 

wird uns weiterhin als Betreuer unterstützen), Jonas 

Maxen (inaktiv) und Philipp Gutmayer (TSV 

Gerbrunn). Dafür rückten bereits Finn Bugdoll, Jo-

hannes Lippels, Jakob Beck und Jan Bartels aus der 

A-Jugend nach. Verlassen haben uns zusätzlich 

Steffen Ratzke und Julius Oppermann, die in dieser 

Saison in der 1. Herren eingeplant sind. Auf Julius  

Umbruch in der 2. Herren schreitet voran

folgt sein Bruder Jan-Philipp (JPO) aus der 3. Herren, 

der den freien Platz am Kreis übernehmen wird. 

Ebenfalls aus dem eigenen Verein verstärken uns 

Maxi Hilscher, der aus der A-Jugend kommt, sowie 

die weiterhin in der A-Jugend spielenden Matti 

Abmeier und Jan von der Brehling. Zusätzlich 

begrüßen wir mit Thomas (Thommy) Rojahn und 

Marcell Gatze(-meyer) zwei Neuverpflichtungen 

aus der dritten Herren der Sportfreunde Söhre. 

Komplettiert werden unsere Neuzugänge von Jonas 

Lippels, der nach einer längeren Handballpause 

(zuletzt SG-Ost) wieder die Handballschuhe schnürt. 

Auf dem Papier ist der Kader so groß wie lange 

nicht. Doch schon die Vorbereitung zeigt uns, dass 

Verletzungen in unserem Sport dazugehören und 

bereits zu Saisonbeginn einige Spieler ausfallen 

werden. Insgesamt kommt und kam bereits viel 

Arbeit auf Trainer Detlef (Deddi) Ohmes zu: „Viele 

der jungen Spieler müssen sich erst an das Niveau  
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im Herren Bereich gewöhnen – vor allem körperlich, 

ganz unabhängig von der Liga.“ Sorgen bereitet 

dem Trainer das mit Julius, Guti und Niklas (zurzeit 

verletzt) die zentralen Abwehrspieler der letzten 

Jahre nicht (mehr) zur Verfügung stehen. „Es wird 

seine Zeit brauchen, bis sich die Abwehrformation 

gefunden und eingespielt hat. Vorne habe ich da 

weniger Bedenken.“, so Ohmes.

In der Vorbereitung traten wir in Testspielen unter 

anderem gegen die HSG Nord Edemissen und gegen 

die 1. Herren aus Groß Lafferde an. Gegen den Ver- 

bandsligisten konnten wir zumindest über zwei-   

drittel der Spielzeit ordentlich mithalten, ehe sich 

der Klassenunterschied deutlich bemerkbar machte. 

Wo wir im Ligavergleich der Regionsoberliga aktuell 

stehen ist unklar: Zum einen haben wir viele 

talentierte aber noch sehr junge Spieler, zum 

anderen ist schwer abzuschätzen, was sich bei 

anderen Mannschaften in der langen Pause getan 

hat. Auf eine Platzierung in der Abschlusstabelle 

wollte sich niemand der Offiziellen festlegen. Ziel 

sollte es aber in jedem Fall sein, die jungen 

Mitspieler auf und neben dem Platz bestmöglich zu 

integrieren („Auch nach dem Spiel ist wichtig!“, Zitat 

von einem nichtgenannten Mitspieler).
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Bericht
männl. C 

Jugend

Zum Restart im Mai, nach der erneuten Corona-

Pause, gab es bei der männlichen C-Jugend 

Veränderungen auf der Kommandobrücke. Die 

bisherigen Trainer Michael Gremmel und Andre 

Muscheiko (nun A-Jugend) verließen das Schiff. 

Altveteran Dietmar Springer, Traineryoungster 

Stefan Krüger und Ansgar Mehler übernahmen. Die 

ersten Trainingseinheiten mussten auf den 

Sportplätzen in Himstedt, Garmissen und Dingelbe 

stattfinden bevor es dann endlich wieder in die Halle 

ging.

Eine so lange Zeit ohne Handball hinterlässt seine 

Spuren, das war für uns Trainer schnell erkennbar. 

Die Basics wie fangen, laufen und werfen mussten 

neu geschult werden. Schön zu sehen ist, dass 

unsere Jungs mit Feuereifer dabei sind und zudem 

sehr wissbegierig und aufnahmefähig sind.  Bei 2 

Trainingseinheiten in der Woche verging die Zeit des 

Beschnupperns wie im Flug, ein Kurztrainingslager 

Alles neu macht der Mai! - 
In der männlichen C -Jugend

in der Dingelber Sporthallte rundete unsere gemein-

same Vorbereitungsphase ab. Im Trainingslager 

haben wir uns Regeln im Umgang miteinander 

erarbeitet, welche ab sofort von uns allen gelebt 

werden. Weitere Trainingsbausteine waren der 

Parallelstoß, sowie die 1-5 Deckung. 

Die neu erlernten Trainingsinhalte konnten wir dann 

auch sogleich beim Testspiel gegen den TuS GW 

Himmelsthür erfolgreich testen und somit  besieg-

ten wir den klassenhöheren Gegner verdient und 

mit einer sehr guten Leistung in Angriff und Abwehr 

mit 27-17. Insgesamt sind wir mit den Trainings-

leistungen unserer Truppe sehr einverstanden und 

auch die zwischenzeitlich in den Sommerferien, 

bedingt durch viele Urlaube, geringe Trainings-

beteiligung ist kein Thema mehr. Die Jungs und auch 

wir Trainer haben Spaß am Handball und der 

Zusammenhalt innerhalb der Truppe wächst 

zusehends. Auch unsere vier Dauerleihen aus der D-
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Jugend, Jesper, Linus, Lasse und Lennart bereichern 

unsere Truppe und unterstützen uns tatkräftig.

In der nun beginnenden Saison geht unsere 

männliche C-Jugend in der Regionsliga Staffel 4 auf 

Torejagd. Leider ist unser Saisonstart für den 

25.09.2021 in Sarstedt abgesagt, sodass wie die 

Saison erst am 10.10.2021, um 13 Uhr mit einem 

Heimspiel in Schellerten gegen den Lehrter SV 

einläuten werden. 

Über Eure Unterstützung freuen wir uns!
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